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Sanda Elit Talang Symposium
13-14 november 2009, Scandic Elmia, Jönköping

Målgrupp: Idrottsinstruktörer, tränare för elitungdomar och lärare specialidrott.
Arrangör: Sanda Idrottscentrum, Sveriges största idrottsgymnasium,

tillsammans med Regionalt Elitidrottscentrum Småland

Tema Framgångsfaktorer (prel. program)

Info: Martin Funck, tel:. 070-450 54 00.
Email: martin.funck@smalandsidrotten.se
Kostnad: 1.700 kr (2 dagar inkl. logi i dubbelrum,

lunch, fika, middag osv).
900 kr (2 dagar utan logi).
600 kr (1 dag inkl föreläsningar, fika,

middag/lörd inkl. föreläsningar, fika,
lunch)

Välkomna t i l l  t revl iga dagar  med förstklass iga föreläsare

Fredag den 13 november

12.30 Incheckning och lunch

13.30 Framgångsrik talangutveckling,
(IFK Göteborg) Roger Gustavsson

15.00 Fika

15.30 Framgångsrik fysträning, — praktik,
(Brottning) Martin Lidberg

19.00 Supé

Lördag den 14 november

Frukost

08.30 Framgångsfaktorer indv. idrotter,
(Gymnastik AG) Veronica Wagner/
Staffan Söderberg

10.00 Fika

10.45 Idrottspsykologiska framgångsfaktorer,
(idrottspsykologisk rådgivare) Johan Fallby

12.00 Lunch

13.00 Framgångsrik organisation, Kalmar FF

14.30 Avslutning

FÖRELÄSARE I ÅRETS SYMPOSIUM

Rabatt: De 10 som anmäler sig först till 2 dagars 
(med logi) får 200 rabatt.

Johan Fallby:
Johan är riksinstruktör
för beteendevetenskap
vid Svenska Fotboll-

förbundet och specialist i
idrottspsykologi vid

Högskolan i Halmstad.
Johan forskar inom områ-
det idrottspsykologi med

fokus på elitidrott,
talangutveckling och

idrottspsykologisk råd-
givning.

Roger Gustavsson:
Mest känd för sin tränarkarriär i

IFK Göteborg. Efter några år
inom ungdomsverks. blev han

huvudansv. för A-laget 1990, en
post han höll i sex år. På de sex
åren förde han IFK till fem SM-
guld. Efter att Gustafsson slutat
som a-lags-tränare valde han att
stanna kvar som ungdomsträna-

ren. Idag är han ansvarig för
satsningen på ungdomar han själv

drog igång - Änglagården.

Kalmar FF:
Tillsammans med

Ölandsbron och Kalmar
slott har föreningen
satt residensstaden
Kalmar på kartan.

Efter återkomsten till
Allsvenskan 2004 och
framgångarna sedan
dess har föreningens

roll att profilera
Kalmar förstärkts

ytterligare.

Martin Lidberg:
Martin Lidberg är mest känd

som Europa- och världs-
mästare i brottning. Han har
även tävlat i OS 1996 och

2000 med två sjätteplacering-
ar. På senare tid har han

utmärkt sig som en ypperlig
dansare när han vann Let’s

Dance 2007. Via sitt företag
Martin Lidberg Consulting
arbetar han idag med före-

läsningar och coaching.

Staffan Söderberg:
Staffan har varit

förbundskapten för
det kvinnliga lands-
laget i gymnastik
sedan 1995. Han
har varit chefsträ-
nare i Stockholm
Top Gymnastics

sedan 1992 och är
tränare för Veronica

Wagner

Veronica Wagner:
Wagner tävlar i artistisk
gymnastik, en av gym-

nastikens fyra olympiska
discipliner. I Aten 2004
tävlade hon som första
svenska kvinnliga gym-
nast i ett OS på 20 år.
Hon genomförde täv-

lingen trots en fotskada
och slog dessutom per-
sonligt rekord i mång-

kamp.


